Senales de enfermedad periodontal

Este informe pretende mostrar cdmo es la encia sana y la
encia enferma, basandose en unas sefales caracteristicas.
Esto podria ayudarle en la autoevaluacion del estado de su
encia.

Como puede verse en la siguiente imagen, distinguimos
basicamente dos tipos de encia, una mas fina (A) y una mas
gruesa (B). En el tipo A los vasos sanguineos se trasparentan a
veces. En el caso B, mas gruesa, la superficie esta punteada,
como la piel de naranja.

Cuanto mas grandes son los dientes en relacién a la encia,
mas fina es la encia y mas tendencia tiene a perderse
(recesion gingival) como en el caso C.

En la siguiente diapositiva la encia empieza a enfermar,
mostrandose como mejora con el tratamiento. En el caso A la
encia es un poco mas gruesa, y al inflamarse aumenta de
tamano, como entre los dientes inferiores (flecha). En el caso B
la encia es mas fina y aumenta de tamano en algunas zonas
(flecha blanca), pero dénde era mas fina, en los dientes
inferiores, se pierde (flecha roja).



Las imagenes siguientes muestran diferentes tipos de encia.
En A, By C la encia es mas fina y se va perdiendo (flechas
rojas). El caso D es una encia mas gruesa y esta sana. Los
demas casos (E, F, G, H e |) son de encia mas gruesa que
aumenta de tamafno al inflamarse (flechas).

En los siguientes casos A y B se ve como evoluciona la encia
enferma (siguiendo las flechas azules). En los casos de encia
gruesa que ha aumentado de tamanio, con el tiempo esta
encia se va perdiendo entre los dientes, apareciendo huecos
oscuros. En general la aparicidon de huecos que no existian
son sefales de enfermedad.



En el siguiente caso vemos varias sefiales de enfermedad: 1. el
aumento del tamafo de la encia entre los dientes (flechas
blancas); 2. El sangrado de la encia con el cepillado o al
presionarla en la exploracion; 3. La aparicion de huecos entre
las muelas (flechas amarillas). Esta pérdida de encia se
corresponde con la pérdida del hueso que sujeta los dientes
(flechas rojas). 4. La separacion repentina de los dientes
centrales superiores es otra sefial (flecha verde).

Es muy importante tener en cuenta que en algunos casos la
enfermedad puede pasar desapercibida por la ausencia de
senales, al tiempo que podria evolucionar mas rapido. Esto
sucede por ejemplo cuando se fuma mucho, porque la encia se
vuelve mas compacta, con un aspecto de piel de naranja mas
marcado y no manifiesta la inflamacion. Estas pueden ser las
peores situaciones. Si ademas se une el bruxismo, el
prondstico puede empeorar mucho. Las siguientes imagenes
muestran encia de este tipo.






